
 
METODOLOGÍA GENERAL Y EXPERIMENTAL 

SEMINARIO, 
Semestre 2011‐1 

1. LAS RAICES FILOSÓFICAS DE LA PSICOLOGÍA: Antigüedad, Renacimiento y Enciclopedia. 
 

 
Objetivo general: 
Conocer las raíces filosóficas de la psicología: la antigüedad, Renacimiento y la Ilustración. 
 
La Psicología es tan antigua como la humanidad sin embargo con toda claridad en el animismo en 
la  Grecia  antigua  tenemos  los  primeros  indicios  del  pensamiento  psicológico.  Las  primeras 
sociedades de  la humanidad han atribuido su éxito y desdichas a poderes sobre humanos, por  lo 
que  la  respuesta  humana  ha  sido  el  tratar  de  controlar  dichas  fuerzas  a  través  de  prácticas 
religiosas o mágicas. 
 
Las primeras  explicaciones    racionales de  todo  lo  existente  lo  tenemos  en  el  filósofo    Tales de 
Mileto,  que podría ser considerado el primer astrónomo o científico, ve en la physis, principio que 
hace  evolucionar  las  cosas  del  mundo,  mismo    que    identifica  con  el  agua.  En  tanto  que 
Anaximandro  lo  identifica en el apeiron y   Anaxímenes en el aire. En esa  línea de pensamiento 
también encontramos la fundación del pensamiento crítico, ya que fue Tales el primer maestro en 
enseñar a sus discípulos, particularmente a Anaximandro,  a criticar ideas de  su maestro.  
 
En  Hipócrates  ya  ubicado  en  el  plano  psicológico  se  encuentran    los  primeros  principios  de 
psicoterapia,  caracterología  y  fisiognomía.  Por  otra  parte,  a  los  sofistas  se  pude  atribuir  el 
descubrimiento de la subjetividad humana. Aristóteles da un paso sustantivo al entender el  alma 
como parte del cuerpo, una psicología ligada a la biología, caracterizada como sensitiva, apetitiva y 
motriz. Por ello al maestro de Alejandro Magno se ubica como la cúspide del pensamiento griego. 
 
 En otro periodo de la historia y posterior a la Edad Media y entendido como un periodo de crítica,  
El  Renacimiento  puede  ser  comprendido  como  una  revolución  del  pensamiento  y  consiste  en 
retomar  el  pensamiento  racional  de    Grecia,  hay  que  destacar  a  pensadores  como  Leonardo, 
Paracelso y F. Bacon. Fue  este último, el fundador de método empírico, punto de referencia de la 
metodología cartesiana, aunque con sus reflexiones funda una escuela contraria al empirismo, el 
racionalismo, a partir de donde establece el dualismo mente cuerpo. Punto de referencia y crítica 
de  los  empirista  Locke,  Hume,    incluso  hasta  Kant.  A  quien  se  considera  el  fundador  del 
pensamiento  moderno  y  síntesis  del  racionalismo  y  empirismo.  Cuna  del  pensamiento 
enciclopédico.  En  esa  línea  de  pensamiento  no  podemos  olvidarnos  de  Voltaire,  Rousseau  y 
Condillac. Donde encontramos ya  las bases del cognoscitivismo. 
 
Pero  regresando  a  Kant,  no  sólo  fue  un  crítico  del  racionalismo  sino  fundador  de  un método 
empírico y pragmático. En  la  línea de pensadores alemanes hay que destacar a Bergson   a quien 
podemos considerar uno de los fundadores de la  fenomenología.    
 
 Todo  lo anterior es  la antesala para acceder a  la psicología  fisiológica alemana, del siglo  IXX, de 
corte experimental, punto de partida de la Psicología moderna. 
 
 

 
 
 
 



Unidad  I 
SEMINARIO, 

Semestre 2011‐1 
Seminario  Tema  Referencia  Paginas 

1  La  relación  Psicología,  historia  y 
ciencia 

Leahey,  T.  (1998). Historia de  la  Psicología. 
Principales  corrientes  en  el  pensamiento 
psicológico. Madrid: Prentisce Hall. 

3‐37 

2  ‐Grecia Primitiva. 
‐Nacimiento de la exigencia 
racional 

Muller, F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica.  

15 a 36 

3  ‐Psicología medica en la 
antigüedad 
‐Los sofistas y el método 
socrático 
‐Psicología de Platón  

Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica.  

37 a la 62  

4  ‐Psicología de Aristóteles 
‐Psicología de epicureismo y 
estoicismo   

Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

63 a la 90  

5  Irrupción del pensamiento 
hebraico 

Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

93 a la 120 

6  San Agustín  
Santo Tomas  

Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

124 a 146 
 

149 a 159 
7  Renacimiento  Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 

México: Fondo de Cultura Económica. 
160 a 203 

8  Dualismo Cartesiano   Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

203 a la 218

9  Reacciones  a  Descartes   Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

219 a 252 

10  Psicología en el Siglo de las Luces Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

253 a 288 

11  Psicología en el Siglo de las Luces Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

288 a 323 

12  Psicología en el  pensamiento 
alemán. Del siglo XIX 
De Biran a Bergson  

Muller,  F.L. (1999). Historia de la Psicología, 
México: Fondo de Cultura Económica. 

324 a 355 

Total de Seminarios: 12                    Número de Semanas: 4 
Fechas de revisión: del  16 de agosto al   10  septiembre 
Fecha de examen modular: 20  septiembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.  LA PSICOLOGÍA CIENTÍFICA: Desde la psicología fisiológica hasta el cognoscitivismo, siglo XX y 
principios del XXI. 

 
Unidad  II 

 
Seminario  Tema  Referencia  Paginas 

1  Lo psicológico. Siglo XIX. 
 

Tortosa  Gil,  F.  (1998)  Una  historia  de  la 
psicología moderna, Madrid: McGraw Hill. 

65‐81 y 86‐
96. 

2  Hacia el umbral de la psicología.  Leahey, T. H. (1998) Historia de la psicología. 
Principales  corrientes  en  el  pensamiento 
psicológico. Madrid: Prentice Hall. 

189‐223. 

3  Asociacionismo  Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007)  Sistemas  y 
teorías  psicológicos  contemporáneos, 
México: Paidós. 

53‐85 

4  Estructuralismo  Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007)  Sistemas  y 
teorías  psicológicos  contemporáneos, 
México: Paidós. 

87‐118 

5  La psicología de la conciencia. 
 

Leahey, T. H. (1998) Historia de la psicología. 
Principales  corrientes  en  el  pensamiento 
psicológico. Madrid: Prentice Hall. 

227‐259 

6  Funcionalismo.  Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007)  Sistemas  y 
teorías  psicológicos  contemporáneos, 
México: Paidós. 

53‐85 

7  El debate  sobre  la  conciencia,  y 
el comportamentalismo 

Leahey, T. H. (1998) Historia de la psicología. 
Principales  corrientes  en  el  pensamiento 
psicológico. Madrid: Prentice Hall. 

335‐356. 

8  El debate  sobre  la  conciencia,  y 
el comportamentalismo 

Leahey, T. H. (1998) Historia de la psicología. 
Principales  corrientes  en  el  pensamiento 
psicológico. Madrid: Prentice Hall . 

356‐377. 

9  Conductismo  Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007)  Sistemas  y 
teorías  psicológicos  contemporáneos, 
México: Paidós. 

153‐196 

10  La psicología de la conducta.  García  Vega,  L.  y Moya  Santoyo,  J.  (1993) 
Historia de la psicología II. México: Siglo XXI.

197‐224. 

11  La psicología de la conducta.  García  Vega,  L.  y Moya  Santoyo,  J.  (1993) 
Historia de la psicología II. México: Siglo XXI.

224‐244. 

12  La psicología de la conducta.  García  Vega,  L.  y Moya  Santoyo,  J.  (1993) 
Historia de la psicología II. México: Siglo XXI.

244‐264. 

 
Total de Seminarios: 12                    Número de Semanas: 5 
Fechas de revisión: del  13 de septiembre al  15 de octubre 
Fecha de examen modular: 25  octubre 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 



 
3. LA PSICOLOGÍA CIENTÍFICA: Desde la psicología fisiológica hasta el cognoscitivismo, siglo XX y 

principios del XXI. 
 

Unidad  III 
 

SEM  TEMA  REFERENCIA  Paginas 
1  La psicología de la gestalt   Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007) 

Sistemas  y  teorías  psicológicos 
contemporáneos,  México: 
Paidós. 

199‐236 

2  La reflexología   Tortosa  Gil,  F.  (1998)  Una 
historia  de  la  psicología 
moderna, Madrid: McGraw Hill. 

199‐214 

3  La Psicología Histórico‐cultural  Tortosa  Gil,  F.  (1998)  Una 
historia  de  la  psicología 
moderna, Madrid: McGraw Hill. 

215‐230 

4  La psicología ginebrina.  Tortosa  Gil,  F.  (1998)  Una 
historia  de  la  psicología 
moderna, Madrid: McGraw Hill. 

179‐197. 

5  La psicología humanista  García Vega, L. y Moya Santoyo, 
J.  (1993).  Historia  de  la 
psicología II. México: Siglo XXI. 

265‐285 

6  La psicología humanista  García Vega, L. y Moya Santoyo, 
J.  (1993).  Historia  de  la 
psicología II. México: Siglo XXI. 

285‐309. 

7  Psicoanálisis  Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007) 
Sistemas  y  teorías  psicológicos 
contemporáneos,  México: 
Paidós. 

239‐263 

8  Psicoanálisis 
 

Marx,  M.  y  Hillix,  W.  (2007) 
Sistemas  y  teorías  psicológicos 
contemporáneos,  México: 
Paidós. 

263‐280 

9  La psicología cognoscitiva  García Vega, L. y Moya Santoyo, 
J.  (1993).  Historia  de  la 
psicología II. México: Siglo XXI. 

311‐347. 

10  La psicología cognoscitiva  García Vega, L. y Moya Santoyo, 
J.  (1993).  Historia  de  la 
psicología II. México: Siglo XXI. 

347‐381. 

11  El  cognoscitivismo 
contemporáneo 

Tortosa,  G.  y  Civera,  C.  (2006). 
Historia  de  la  Psicología. 
México: MacGraw Hill. 

431‐442 

12  Psicología en Latinoamericana  Tortosa,  G.  y  Civera,  C.  (2006). 
Historia  de  la  Psicología. 
México: MacGraw Hill. 

443‐469 

 
Total de Seminarios: 12                    Número de Semanas: 4 
Fechas de revisión: del  18 de octubre al  12 de Noviembre 
Fecha de examen modular:  22 de Noviembre. 
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