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LA INFLUENCIA DE LA INFLUENZA:

Sitios

UNAM

INFLUENZA

No siendo materia del psicélogo las pandemias en su dimension biolégica y médica,
si lo son en su dimension emocional y social. Los efectos a nivel individual, grupal,
familiar y social de la declaratoria de pandemia, asi como las medidas tomadas por
la instancias de gobierno, la respuesta de grupos y de la sociedad, asi como de los
medios de comunicacion resultan del interés y materia de nuestra disciplina. Si po-
demos hacer un esfuerzo para desprendernos como ciudadanos inmersos en la con-
tingencia, es necesario observar, estudiar y aprender acerca de eventos como el del
contagio y las respuestas de individuos y grupos. Desde la marcada desconfianza
acerca de la veracidad de la existencia de tal pandemia, con sus versiones magicas
y de explicaciones, hasta la disciplina y apego a las medidas tomadas, pasando por
los “mensajes” no oficiales tales como la aparicion de los actores gubernamentales
sin cumplir con las medidas tomadas (¢ alguna relacion con la cognicion de que las
reglas las hacen para que las sigamos todos.... menos ellos?), sin dejar de poner
atencion hacia los procesos de temor por parte de quines estuvieron mas cerca de
los fallecidos, o al menos de su constatacion de que, en efecto, hay muertos.

La UNAM, fiel a sus principios y en apego a los valores que la caracterizan, ha ins-
trumentado medidas al interior de las instalaciones, las cuales seran una interesante
prueba acerca del comportamiento de alumnos, trabajadores, profesores y autorida-
des. Los boletines y comunicados institucionales han sido dirigidos tanto al exterior
como al interior de la institucion. Observemos el desempefio que se vaya teniendo
en estos dias, pero sin olvidar que la contingencia en realidad no ha pasado y que
las medidas de proteccion personal y grupal deberadn de mantenerse por algun tiem-
po. Todo cambio de comportamiento solicitado representa un desafio para el profe-
sional de la psicologia, al interior de la UNAM o donde quiera que el egresado se
desenvuelva, es necesario ser y significar la diferencia entre una accién no profesio-
nal y un compromiso con la disciplina, la profesién y la comunidad, por lo que debe-
mos ser dignos representantes de una postura profesional, disciplinaria e institucio-
nal y actuar en consecuencia para apoyar los cambios que se requieren para salva-
guardar la salud.

Es por ello que hacemos una atenta invitacion a informarnos y a difundir la informa-
cion, pero anexandole las estrategias que hagan mas probable la induccién de los
cambios en el comportamiento que se necesitan, desalentando rumores, sustituyén-
dolos por informacién precisa y actuando y promoviendo comportamiento que propa-
guen actos seguros por parte de individuos, grupos y comunidades. Por ello, desde
el mas modesto de los sitios donde nos encontremos, debemos de asumir la respon-
sabilidad de ser agentes de los cambios necesarios a fin de aportar hacia la preven-
cion y cuidado de la salud de la poblacién.

Sergio A. Bastar Guzman
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Libros y Publicaciones:

Inés Vargas ha publicado el lioro: VIOLENCIA DOMESTICA: ;VICTIMAS, VICTIMA-
RIOS/AS O COMPLICES?, cuya sintesis expresa que: a pesar de los avances
en los derechos humanos y demas aspectos legales, la violencia doméstica
continua, pero la pregunta es s qué hemos hecho para contrarrestarla?, no en
relacion con las instituciones, sino cada uno de nosotros como personas, ¢qué
hemos hecho con nuestra propia violencia?, y si nos damos cuenta ¢ por qué la
seguimos haciendo?, ¢ realmente las mujeres son solo receptoras de violencia?
Con el propésito de mostrar propuestas que contribuyan a su finalizacién, Inés
Vargas presenta esta obra dirigida a toda persona que le interese conocer o contribuir al de-
cremento de la violencia doméstica. México: Editorial Porrua, 2008.

Decalogo del Libro
No me manejes con las manos sucias
No me marques con pluma o lapiz, ni con nada
No desgarres ninguna de mis paginas
No apoyes en mi tu codo cuando me leas
No me dejes sobre sillas ni en otros lugares impropios
No me coloques con las paginas hacia abajo
No pongas entre mis hojas lapiceros ni otros objetos mas gruesos que una hoja de papel
No dobles las esquinas de mis hojas, usa un sefialador adecuado
Col6came en mi sitio cuando me hayas leido, 0 entrégame a quien me ha de guardar
0. Ayldame a conservarme limpio y nuevo, y yo te ayudaré a ser feliz
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Boletin Electrénico de Salud Escolar ISNN: 1900-5121

ARTIiCULOS DEL BOLETIN ELECTRONICO DE SALUD ESCOLAR -TIPICA-
VOLUMEN: 05 NUMERO: 01 (ENERO - JUNIO 2009)

La opinion publica en Puerto Rico hacia la educacion sobre el VIH en la escuela y el uso del con-
don en adolescentes durante los anos de 1996 a 2000 PDF (1.84M)

Efectos de un Procedimiento de Promocion de la Salud Sexual y Reproductiva dirigido a Escolares
de Secundaria PDF (2.1M)

Conocimiento y Percepcion de Riesgo respecto al HPV con Estudiantes de Colegios Latinos Alter-
nativos en Houston Texas

PDF (5.47M)

Violencia Escolar Relacionada con Barras Bravas: una Mirada a la Literatura Descar-
ga/Download: PDF (1.17M)

Impacto de la Presencia de Docentes, Padres y Madres en un Programa de Educacion Sexual diri-
gido a los v las Adolescentes de la Localidad de los Martires en Bogota PDF (1.83M)
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Congresos y Reuniones:

XXXII Congreso Interamericano de Psicologia. Junio 28 - Julio 2, 2009 Guatemala, www.sip2009.org

International Council of Psychologists, Julio 4 - 8, 2009, Ciudad de México, www.icpweb.org

11th European Congress of Psychology, Julio 7 - 10, 2009, Oslo, Noruega, www.ecp2009.no

'V CONGRESO LATINOAMERICANO DE PSICOLOGIA DE LA SALUD

11 REUNION LATINOAMERICANA Y DEL CARIBE DE MEDICINA CONDUCTUAL
IV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA SALUD

IV CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA CONDUCTUAL

Asociacion Latinoamericana de Psi-
cologia de la Salud (ALAPSA)

SALUD

Sociedad Venezolana de Psicologia de
la Salud (SOVEPSSA)

SIVMEC

SOCIEDAD INTERDISCIPLINARIA VENEZOLANA DE
MEDICINA CONDUCTUAL

o Sociedad Interdisciplinaria Venezolana de
Medicin n I (SIVME
MHUMANIZANDO LA DIVERSIDAD Y EL DESARROLLO EN SALUD edicina Conductual (S c)

Correo: alapsa2009@gmail.com

Hotel Avila del 15 al 17 de Octubre de 2009
Caracas - Venezuela Web: www.alapsa2009.eventos.usb.ve
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Area de Metodologia General y Experimental
32 JORNADA DE PSICOLOGIA EXPERIMENTAL
SOBRE PROCESOS PSICOLOGICOS

Dr. Benjamin Dominguez Trejo
Tema: EL IMPACTO HUMANO DEL ESTRES: PROBLEMAS DE MEDICION Y TRATAMIENTO
Fecha: 6 de mayo, 16:30 hs.

Moderador: Mtro. Pablo Garrido

Dra. Matilde Valencia Flores

Tema: TRASTORNOS DEL DORMIR
Fecha: 7 de mayo, 10:00 hs.
Moderador: Lic. Alejandra Villagémez

Dr. Alvaro Torres Chavez

Tema: MODELOS EXPERIMENTALES DE REDES NEURONALES EN EL ESTUDIO DE
LA COGNICION

Fecha: 18 de mayo, 16:30 hs.

Moderador: Mtra. Julieta Garcia

MESA REDONDA

Miguel Angel Villa R.; Armando Rivera M.; Pedro Vargas A.; y Jorge Sandoval O.
Tema: LOS PROCESOS PSICOLOGICOS EN LA INVESTIGACION APLICADA

Fecha: 25 de mayo, 16:30 hs.

Moderador: Dra. Ma. del Socorro Contreras R.

Lic. Juan Carlos Aponte Paredes

Tema: ;LA EMOCION AYUDA A RECUPERAR LO OLVIDADO?
Fecha: 28 de mayo, 16:30 hs.

Moderador: Lic. Gerardo Reyes

Sede
Auditorio de Campus |

Informes en los teléfonos 56230588 y 56230596 josegsr@servidor.unam.mx
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